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Organisatorische Veranderungen

e Anforderung der CK-MB:
Wir haben bislang alle CK-Erhdhungen automatisch einer weiteren Abklarung
durch die Bestimmung der CK-MB zugefiihrt. Aus verschiedenen Grinden,
u.a. auch wegen der Laborbudget-Problematik, werden wir die Bestimmung
kinftig nur noch auf ausdrickliche Anforderung durchfiihren. Aus fachlicher
Sicht empfehlen wir bei klinischem Verdacht auf ein Herzinfarktgeschehen die
Anforderung von Troponin I.
Troponin | wird bei Infarkt in etwa zeitgleich wie CK und CK-MB freigesetzt
und ist im Hinblick auf die Sensitivitat tberlegen.
Selbstverstandlich steht Ihnen aber auch die Bestimmung der CK-MB bei
expliziter Anforderung weiterhin zur Verfligung.

e Die Qualitat der Testbestecke fiir die freien Schilddrisenhormone ist in der
Vergangenheit stark verbessert worden und inzwischen sehr gut. Da die freien
Hormone die endokrin aktive Form wiedergeben, ist ihre Aussagekraft hoher
als die der Gesamthormone T3 und T4, deren Wirkkonzentration von der indi-
viduell variablen Konzentration der Bindungsproteine abhéngt. Die Bestim-
mung der Gesamthormone wurde folgerichtig auch aus dem EBM gestrichen.
Wir werden dementsprechend kiinftig nur noch die freien Hormone bestimmen
und alle Anforderungen von T3 und T4 als Anforderung der freien Hormone in-
terpretieren. Die TBG-Bestimmung entfallt kiinftig.



